HUONG DAN ON TAP KIEM TRA 1 TIET LY 8

Ly thuyét:

Cau 1. Khi nao c6 céng? Viét cong thire tinh cong. Pon vi?
e Chi c6 cdng khi c6 luc tc dung vao vat va lam cho vat dich chuyén.
e Cong phu thudc vao 2 yéu t6: Lyc tac dung vao vét va quing dudng vat chuyén
e (Cong thuc:

A=F.s |Trongdo: A:cong thuc hién (J)

F: luc tac dung vao vat (N)
s: quing dudng vat dich chuyén (m)
Cau 2. Phat biéu dinh luat vé cong.

Khoéng mot may co don gian nao cho ta lgi vé cong. Pugc loi bao nhiéu lan vé lyc
thi thiét bay nhiéu lan vé duong di va nguoc lai.

Cau 3. Chitng minh khi sir dung rong rec dong khong cho ta lgi gi vé cong.
Dé dua vat 1én mot d6 cao bat ky thi:

- Cong dua vat 1én theo phuong thang dung: A; =F;. s,

- Cong dua vat Ién bang rong roc dong: A,=F,.s,
Ma F,= %2 F
S, =253

2> A= YoF .25 =F .5 = Ay
Vay khi sir dung rong roc dong khdng cho ta loi gi vé cong: A, = A,
Cau 4. Pinh nghia cong suat? Cong thirc don vi. Néi cong suit ciia may co 1a
760W, con so do6 cho biéet gi?
e PN: Cong suat dugc xac dinh bang cong thuc hién dugc trong 1 don vi thoi
gian.

e (COng thuc:
P o _ trong d6: P : cng suét (W)
t A: cong thuc hién (J)
t: thoi gian thuc hién cong (s)

< Pon vi cong suat 1a: Oat (W)
Ngoai ra cong sudt con ¢ don vi M3 luc (strc ngua): Ma lyc Phap CV=736W,
Ma luc Anh HP =746W.
< Noi cong suit ctia may co 1a 760W, con s6 d6 cho biét trong 1s mdy thuc hién
dugc mot cong 1a 760J.



Cau 5. Khi nao c6 thé ning trong trwong? N6 phu thudc vao nhirng yéu té nao?
The nang dan haoi.

e Co ning cua vat phu thudc vao do cao cua vat so véi miat dat hodc so voi 1 vi tri
khac duge chon lam moc dé tinh d cao goi la thé ndng trong truong.

e Thé ning trong truong phu thudc vao khdi luong va do cao cua vat. Vat co khoi
luong cang lon va ¢ cang cao thi thé nang trong trudng cang 1on.

e Co ning cua vat phu thudc vao do bién dang cua vat goi | thé nang dan hdi.

Cau 6. Khi nao vat c6 dong ning? Cho vi du. N6 phu thudc vao nhitng yéu té
nao?

-Co ning cua vat do chuyén dong ma co goi 1a dong ning.
VD: Qua bdng chuyén dong trén ban thi c6 dong ning.

-Vat c¢6 khoi lugng cang 16n va chuyén dong cang nhanh thi dong ning cang 16n
Cau 7. Khi nao vit cé co nang? Néu cac loai co ning. Cho vi du minh hoa.
- Khi mét vat c6 kha nang thuc hién cong, ta néi vat do cé co nang.
- Co nang c6 hai dang: Pong ning va thé ning.
Vd: Qua dira & trén cao so véi mat dat thi co thé nang.

Qua bdng chuyén dong trén ban thi c6 dong nang.
Vi du vé vat c6 ca 2 dang ciia co niing: M4y bay dang bay

Cau 8. Thé nao bao toan co ning? Néu vi du vé s chuyén hoa tir dang co niing
nay sang dang co ning khac.

Trong qua trinh co hoc, dong ning va thé niang c6 thé chuyén hoa lan nhau nhung co
nang duoc bao toan.

Vi du: Nuéc chay tir dinh thdc xuong chan thac thi c6 s chuyén héa tir thé ning cua
khoi nudc sang dong nang cia dong nudc.

Cau 9. Néu vi du vat c6 thé ning. Néu vi du vat cé dong ning. Néu vi du vat vira
c6 the niang vira ¢c6 dong ning.

- Vat ¢6 thé ning: Qua bong dang nam yén trén ban so véi mat dat.

- Vit c6 dong nang: Chiéc xe dang chay trén duong .

- Vat vira c6 thé ning vira c6 dong ning: La cy dang roi tir trén cay xubng.
Chuy: Cong thirc tinh cong theo trong lugng:

A= P.h Trong do, A: 1a cong cua trong luong (J)

P: 1a trong luong cua vat (N)

h: 14 chiéu cao vat dich chuyén (m)



BAI TAP:

Céau 1: Hay tinh cong cua trong luc tac dung 1én mot vat nang 12 kg roi tir d6 cao
20 m.

Cau 2 : Mot nguoi dung ¢ ting 2 cach mat dat 3m kéo mot vat nang 15kg 1én déu
trong 25giay.

a) Tinh c6ng va cdng suit cua ngudi kéo.

b) Néu nguoi 6 ding & mat dat dung rong roc dong dé kéo vat do 1én tang 2 thi ldc
nay luc kéo cua ngudi do la bao nhiéu? Day duoc kéo dai mot doan la bao nhiéu?

Cau 3: Mot vat 6 khoi lugng 25kg dugc nang 1én do cao 4m so véi mit dat theo
phuong thang dang trong 40giay

a) Tinh c6ng nang vat va cdng suit cua nguoi Nang vat

b) Néu ngudi ta ding mot tm vén dai 6m dé dwa vat do 1én do cao trén. Tinh luc day
vat Ién cao bang mat phang nghiéng. Dung mat phang nghiéng hay nang vat theo
phuong thang dang cho ta lgi vé cong?

Cau 4: Mot bang tai van chuyén hang héa Ién cao bang mot mat phang nghiéng dai
8m Ién cao 3m. Biét vat nang trén bang tai cd khoi lugng la 20kg.

a) Tim luc do bang tai tac dung I&n vat ning dé kéo vat di 1én.
b) Tinh cong thyuc hién khi di chuyén vat niang trén bang tai (mat phang nghiéng).

Cau 5: M6t nguoi cong nhan dung may kéo, kéo vat co trong luong 600N 1én cao 3m.
Biéct khi kéo may hoat dong véi cong suat 1a 1750W mat thoi gian 1a 50 giay?

a) Tinh c6ng c6 ich dé dua vat 1én theo phuong cta trong luong.
b) Tinh cdng toan phan ma ngudi céng nhan do thuc hién duoc.
¢) Tinh hiéu suat cua may trong qua trinh lam viéc.

Cau 6 : Nguoi ta dung mot cai may hoat dong vai cong suat 1500W trong 25giay. Dé
dua dugc 1 vat co trong luwong 750N 1én cao 6m.

a) Tinh cong cd ich, céng toan phan ma may thuc hién duoc.

b) Tinh hiéu suat caa may trong qua trinh 1am viéc.

CAau 7 : Mot cong nhan dang kéo mot thung hang nang 1200N 1én cao 2m.
a) Tinh cong ma ngudi cong nhan thyc hién

b) Néu dung mot mit phang nghiéng cé chiéu dai 4m thi Iyc kéo vat 1én 1a bao nhiéu.
Biét rang, ma sat gilr vat va mit phang nghiéng khong dang ke.

Bai 8: Mét con ngua kéo xe véi mot luc 1500N. Bi dugc quing dudng 500m mat thoi
gian 7min

a) Tinh cbng thyuc hién cua ngua . b) Tinh téc do ngua di.
Bai 9: Mot con bo kéo xe trong 2min thuc hién mot cong la 3240J.
a) Tinh cong suat ciia con bo.  b) Tinh hrc kéo cua con bo. Biét toc do cua con bo 1a 2m/s.

Bai 10: Mot nguoi ¢6 khoi lugng 60kg di 1én cau thang. Nguoi nay di chuyén tir mat
dat Ién dén tang lau & ¢ cao 8m trong thoi gian 1,5min.

a) Tinh cdng thuc hién cua nguoi do. b)Tinh c6ng sut do nguoi d6 thuc hién.



Bai 11. Mot ngudi dap xe tir tir 18n doc. khdi lwong cia ngudi va xe 1a 60kg, do cao tir
chan doc 1én dén dinh doc 1a 100m, do dai quang duong Ién doc la 1500m. Bo qua ma
sat

a) Tinh cbng thuc hién cta nguoi do.

b) Tinh luc tac dung kéo xe chuyén dong do nguoi tao ra khi xe 1én doc.

Bai 12. Mot nguoi diing ¢ tang hai cach mat dat 8m kéo mét vat nang 15kg
trong thoi gian 1min.

a) Tinh cong va cong suat cia ngudi do.

b) Néu ngudoi d6 dung ¢ mat dat ding mot paliang gom hai rong roc dong va mot
rong roc c¢d dinh dé dua vat d6 1én tang hai thi luc kéo cia nguoi d6 1a bao
nhiéu? Day kéo dai mot doan la bao nhiéu?

Bai 13. Mot cong nhan dua mdt vat nang co trong lwong P = 100 N tir mat dat
1én d6 cao 2,5m

a) Tinh cong dua vat 1én theo phuong thang dung.
b) Tinh cdng suat cia ngudi cong nhan thuc hién dugc trong 50 gidy.

¢) DUng tdm van c6 d6 dai 4m. Nhung do c6 ma sat nén luc kéo vat bang van
nghiéng nay la 300N. Tinh hiéu suat cia mit phang nghiéng va do 16n cua luc
ma séat.

Bai 14. Ngudi ta kéo mot vat co khdi luong 27kg 18n cao 2,5m bang mot mat
phang nghiéng c6 chiéu dai 18m.

a) Tinh céng nang vat Ién cao.

b) Luc can do ma sat trén mat phang nghiéng 1a Fc = 40N. Tinh hiéu suat mat
phang nghiéng.

Bai 15. Nguoi ta ding mot mat phang nghiéng dé kéo mot vat cé khéi luong
50kg 1én cao 2m.

a) Néu khdng c6 ma sét thi luc kéo 1a 125N. Tinh chiéu dai cua mat phang
nghiéng.

b) Thuc t& c6 ma séat va luc kéo vat 1a 150N. Tinh hiéu suit caa mit phang
nghiéng.



